
Σεμινάριο ThetaHealing® Basic DNA with Giouli Kouragiou 

 

 

Διάρκεια σεμιναρίου:  3 ημέρες 

Εκπαιδεύτρια: Κουράγιου Γιούλη Certified ThetaHealing® Instructor 

 

Γενικές πληροφορίες 

Ότι συμβαίνει στη ζωή μας δημιουργείται από τις σκέψεις, τις πεποιθήσεις και τα συναισθήματα μας. 

Αυτά που πιστεύουμε και νιώθουμε επηρεάζουν έντονα τη συμπεριφορά μας και μορφοποιούν αυτό 

που κάνουμε. 

Όταν μια πεποίθηση έχει γίνει αποδεκτή από το σώμα ως αληθινή ο νους ή η ψυχή την καθιστά σαν 

πρόγραμμα. 

Το 92% των πεποιθήσεων μας είναι ασυνείδητες και επομένως το υποσυνείδητο είναι αυτό που ελέγχει 

και διαμορφώνει τη ζωή μας. Αυτά τα προγράμματα είναι συνήθως αντίθετα με τις συνειδητές 

πεποιθήσεις μας. Έτσι άλλο είναι αυτό που θέλουμε και άλλο αυτό που γίνεται στην πραγματικότητα. 

Το Basic course είναι ένα βιωματικό σεμινάριο της τεχνικής ενεργειακής θεραπείας ThetaHealing®, που 

διδάσκεστε τις τεχνικές που χρειάζεστε για να αλλάξετε τα προγράμματα αυτά, να απεγκλωβιστείτε 

από το επαναλαμβανόμενο μοτίβο και να πετύχετε τους στόχους σας. 

 

Περιεχόμενο σεμιναρίου 

● Οι 5 συχνότητες εγκεφαλικών κυμάτων Βήτα, Άλφα, Θήτα, Γάμμα και Δέλτα. 

● Η μέθοδος Thetahealing® και πώς να συντονίζεστε σε Θήτα συχνότητα. 

● Η δύναμη των σκέψεων και των πεποιθήσεων και η επίδραση τους στη ζωή μας. 

● Πώς να αναγνωρίζετε τις πεποιθήσεις που σας εγκλωβίζουν και να τις αλλάζετε σε θετικές. 

● Πώς να δημιουργείτε θετικές πεποιθήσεις και συναισθήματα. 



● Πώς να απαλλαγείτε από φθίνουσες σχέσεις. 

● Πώς να προσελκύσετε τη σχέση που επιθυμείτε ή να βελτιώσετε την ήδη υπάρχουσα. 

● Η Τεχνική της Υλοποίησης. 

● Πώς να προσελκύετε την Αφθονία στη ζωή σας. 

 

Θα λάβετε: 

Eγχειρίδιο ύλης 

Το βιβλίο της Vianna Stibal ‘THETA HEALING’ μεταφρασμένο στα Ελληνικά. 

Πιστοποίηση από το ThetaHealing Institute of Knowledge® (THInK) 

Τηλέφωνο επικοινωνίας 2102758330  


